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Comidas Preparadas 

DESAYUNO 
 
Desayuno de Comunidad 
Lunes 
6-8am, Washington Street United 
Methodist Church 
115 S Washington St, (703) 836-4324 
Miércoles 
6-8am, Downtown Baptist Church 
212 S Washington St, (703) 549-5544 
Jueves 
6-8am, Old Presbyterian Meeting House 
323 S Fairfax St, (703) 549-6670 
Viernes 
6-8am, Washington Street United 
Methodist Church 
115 S Washington St, (703) 836-4324 
 
Desayuno de Mayores 
Lunes - Viernes 
8:30-11am, St. Martins Senior Center 
4650 Taney Avenue, (703) 751-2766 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALMUERZO 
 
Almuerzo de Mayores 
Lunes - Viernes 
12pm-12:30pm, Charles Houston Senior 
Center  
901 Wythe Street, (703) 746-5456 
Registrarse primero 
Lunes - Viernes 
12pm-1pm, St. Martins Senior Center  
4650 Taney Avenue, (703) 751-2766 
Registrarse primero 
Transporte en autobús ofrecido 
 
Bolsa de Almuerzo 
Lunes - Viernes 
11:30am-12:30pm, Meade Memorial 
Church  
322 N Alfred Street, (703) 549-1334 
 
Comida Caliente de Otoño y Invierno 
Sábado 
12:30-1:30pm 
SOLO Octubre-Marzo 
Meade Memorial Church  
322 N Alfred Street, (703) 549-1334 
 

CENA 
 
Cena 
Diariamente 
4:40-5:30pm, CCDA Christ House 
131 S West Street, (703) 549-8644 
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Provisiones  
de Comida 
 

DESPENSA  
DE COMIDA 
   

Alexandria Church of Christ 
Lunes/Martes/Miércoles, 2pm-6pm 
111 East Braddock Road,  
(703) 836-3083 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Restricciones: pequeña despensa, número 
de visitas limitado 
Llame con anticipación para una cita 
 

Alfred St. Baptist Church 
Martes, 10am-2pm 
CERRADO el primer Martes del mes 
301 S Alfred St, (703) 683-2222 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
 

CCDA Christ House 
Miércoles/Jueves, 9am-1pm 
131 S West Street, (703) 548-4227 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Restricciones: una visita cada 30 días 
 

Christ Church Lazarus 
Jueves, 8:30am​ ​(registrarse) ​ ​9am​ ​(abierto) 

Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Restricciones: registrarse - 8:30am 
 

First Agape Baptist  
Community of Faith 
 11am-1pm 
SOLO el 2o viernes del mes 
2423 Mt. Vernon Ave 
(703) 519-9100 
Abierto a todos - traer una bolsa 
 

Grace Episcopal Church 
Lunes/Martes 1pm-3pm  
& Viernes 6:30pm-7:30pm 
3601 Russell Road, (703) 549-1980 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Restricciones: una visita al mes 
 

Meade Memorial Church 
Jueves/Viernes, 11:30am-12:30pm 
322 N Alfred Street, (703) 549-1334 
 

Oakland Baptist Church 
Jueves/Viernes, 10am-12pm 
3408 King Street, (703) 998-9006 
 

Salvation Army 
* ​CERRADO TEMPORALMENTE​* 
Lunes-Jueves, 9:30am-12pm & 1pm-4pm 
1804 Mt Vernon Avenue 
(703) 548-0579 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Restricciones: una visita cada 90 días 
(30 días se vive en la calle) 
 

St. James Mission House 
Lunes, 5pm-6:30pm 
5150 Fillmore Avenue, (703) 820-5494 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
 

St. Joseph Catholic Church 
Jueves, 10am-12pm 
711 N Columbus St, (703) 836-3725 
 

St. Paul’s Lazarus Ministry 
Martes, 7:30am-10am 
228 S Pitt Street, (703) 549-3312 
Requerimientos: identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
 

 

2 



 

 

ENTREGAS DE 
ALIMENTOS 
 

ALIVE! Entrega de alimentos 
Frecuencia:​ mensual 
Elegibilidad:​ los ancianos, discapacitados 
o padres solteros 
Requerimientos:​ identificación, residencia 
en la ciudad de Alexandria y una 
referencia de una agencia local de 
servicios sociales o una congregación de 
ALIVE! 
(uno autorreferencia permitada) 
(703) 549-3692 
 

Division on Aging & Adult Services: 
Liquid Nutrition 
Frecuencia:​ mensual 
Requerimientos:​ de 60 años o más, 
confinado en casa, identificación y 
residencia en la ciudad de Alexandria 
(703) 746-5999 
 

Senior Services of Alexandria:  
Animeals on Wheels 
Comida para perros, gatos y pajáros gratis 
Frecuencia: ​el 2o jueves cada mes 
Requerimientos:​ hay que tener 60 años o 
más, identificación y residencia en la 
ciudad de Alexandria & referido por DAAS, 
comunidad de fe o centro de ancianos 
(703) 836-4414 
 

Senior Services of Alexandria:  
Groceries to Go 
Frecuencia: ​quincenal el jueves, 
10am-12pm 
Requerimientos:​ de 60 años o más, 
identificación y residencia en la ciudad de 
Alexandria 
Payment: ​debito/credito o SNAP EBT 
(703) 836-4414 
 
 
 
 
 

Senior Services of Alexandria:  
Meals on Wheels 
Entrega de dos comidas saludables  
Frecuencia:​ diariamente 
Elegibilidad: ​de 60 años o más 
Requerimientos:​ identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Precio:​ $10/día con Senior Services o 
llame a la ‘Division on Aging and Adult 
Services’ para detalles de comidas 
subsidiadas 
DAAS: (703) 746-5999 
SSA: (703) 836-4414 
 

OTRO 
 

ALIVE! Distribución de Comida 
Frecuencia:​ ​SOLO una vez al mes el último 
Sábado​, 8:30am-11:30am 
(​no Noviembre, 2o sábado en diciembre​) 
Requerimientos:​ identificación y residencia 
en la ciudad de Alexandria 
Elegibilidad:​ basado en los ingresos por 
USDA TEFAP 
3 ubicaciones 
Chick Armstrong ​(Center 25 W Reed Ave) 
Ladrey Senior High Rise ​(300 Wythe St) 
John Adams Elementary ​(5651 Rayburn Ave) 
(703) 837-9321 
 

Food for Others: 
Emergency Referral 
Lunes-Viernes, 9:30am-5pm 
Alimentos para los referidos por 
trabajadores sociales, clérigos, hospitales 
o escuelas 
2938 Prosperity Avenue, Fairfax 
(703) 207-9173 
 

Food for Others: 
USDA TEFAP 
Lunes-Viernes, 9:30am-5pm 
Provisiones mensuales de alimentos 
basadas en los ingresos 
Requerimientos: ​identificación y residencia 
en el Norte de Virginia, aplica en persona 
2938 Prosperity Avenue, Fairfax 
(703) 207-9173 
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